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Sunflowers: Dobrovolnictvi, inovace a inspirace ve vzdélavani

Stav realizace k 30.6.2025

Projekt ,,Sunflowers a inovace ve vzdélavani byl zahdjen v lednu 2025 s cilem podpofit
profesni riist dobrovolnikli v neformalnim vzdélavani (ONFV) prostfednictvim dlouhodobého
vzdélavani a pribézného sebevzdélavani. Uz za prvnich Sest mésici piinesl projekt fadu
hodnotnych aktivit, které podpotily rozvoj kompetenci dobrovolnikli, propojily komunitu a

pfinesly inspiraci z jinych organizaci.
Nové metody prace s détmi a mladezi — vzdélavani dobrovolnic

Dne 9. tinora 2025 probéhla v Litomysli prvni vzdélavaci akce zaméfend na nové metody prace
s détmi a mladezi [. Osmihodinové Skoleni vedla odbornice PhDr. Mgr. Milada Nadvornikova
a zucastnily se jej Ctyfi dobrovolnice organizace Sunflowers. Cilem bylo vybavit je nastroji pro

moderni, aktivni a smysluplné vzdélavani déti v neformalnim prostiedi.

Vzdélavani bylo zopakovano v témze rozsahu a formatu dne 14. biezna 2025, kdy se opét
zapojily ty samé dobrovolnice. Ob¢ vzdélavaci akce probehly jako neakreditované vzdélavaci

programy a tvofily dilezity zéklad pro dal$i osobni i profesni riist zapojenych ti¢astnic.
Sdileni praxe a inspirace na hradé Novy Saumburk

Dalsi vyznamnou aktivitou byla spoluprice se spolkem Novy Saumburk z Valasského
s lektorem dne 19. 5. 2025, navstévu 28.5.2025 s ucasti lektora pana Ttetiny, a naslednou reflexi

dne 30. 5. 2025.

Béhem navstévy se dobrovolnice inspirovaly metodami zazitkového vzdélavani, vyuzivanim
mistni historie, zapojovanim rodicli i prace s komunitou. Pan Ttetina piedstavil aktivity spolku
— od vyprav na hrad pfes tvofivé dilny azZ po komunitni brigddy. Diskutovalo se o organizaci
akci, motivaci dobrovolnikli i o tom, jak détem nabidnout smysluplny zazitek, ktery rozviji

nejen znalosti, ale 1 vztah k mistu, kde ziji.

Reflexe ukézala, Ze dobrovolnice si odnasi konkrétni napady pro vlastni praxi — napiiklad vétsi
zapojeni piib¢hu a hry, aktivnéjsi roli déti ¢i siln€jsi propojeni s komunitou. Cely cyklus trval
8 hodin a byl hodnocen jako velmi pfinosny a motivacni.

Projekt Sunflowers a inovace ve vzdéldvani, , reg. ¢islo CZ.02.02.XX/00/24_031/0009015 je

realizovany a financovany s podporou ESF, Operacniho programu Jan Amos Komensky, statniho
rozpoctu a rozpoctu prijemce.
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Komunitni setkani: Podpora détského potenciilu

Ve ctvrtek 20. ¢ervna 2025 probéhlo v prostorach Sunflowers komunitni setkani rodica,
dobrovolnikti, zastupcii vefejnosti a déti, které vedl odbornik Ing. Lukas Slovdk. Téma se
soustfedilo na rozvoj pfirozenych schopnosti déti a vyznam prostredi, ve kterém se déti citi

bezpecné, piijaté¢ a mohou rast.

Setkani melo podobu piednasky s naslednou moderovanou diskusi, kde se sdilely zkuSenosti,
napady i konkrétni situace z praxe. Velky diraz byl kladen na respekt, naslouchani a budovani
daveéry mezi dospélymi a détmi. Vystupem byly nejen praktické tipy, jak rozvijet détsky

potencial bez tlaku, ale i posileni vztahi mezi rodinami, dobrovolniky a komunitou.

Do akce se aktivn& zapojili zastupci ONFV, rodice i déti. Uastnikil bylo celkem 9 dospélych
osob z cilovych skupin (4 rodice, 2 dobrovolnici, 3 zastupci veiejnosti) a déti v roli divakad.

Setkani podpofilo mezigenera¢ni porozumeéni a otevienost ke kulturni rozmanitosti.
Viditelnost a informovanost

Veskeré aktivity projektu byly pribézné sdileny na webovych strankach a socialnich sitich
projektu. Na vefejné piistupném misté byl umistén informacni plakat o velikosti A3 a vSechny
dokumenty uréené pro vefejnost obsahuji logolink projektu. Uastnici byli o podpofe z projektu

vzdy informovéni.

Projekt Sunflowers tak od ledna do ¢ervna 2025 ukézal, jak efektivni mize byt kombinace
vzdélavani, sdileni zkuSenosti a komunitniho dialogu. TéSime se na dalsi aktivity a spole¢ny

rust!

Ing, Nadé¢zda Klvaiova

Ptedsedkyné spolku
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